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DECLARATIE DE CANDIDATURA
pentru functia de reprezentant
in Consiliul national al Colegiului Medicilor din Romania
2024

Catre:
Colegiul Medicilor Suceava

Subsemnata Oniceanu Mireia-Liliana, domiciliata in judetul Suceava, ._
- 27 email T A, nr.detelefon (.- .. membru al
Colegiului Medicilor Suceava, avand specialitatea medicina de familie, grad profesional: medic
primar, formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

—[XI reprezentant in Consiliul national al Colegiului Medicilor din Romania

Declar ca:
|_| am avut urmé&toarele sanctjuni disciplinare/penale in ultimii 5 ani:

IXI' nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
Detin functji in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

IX]' Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:
|X|] Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea

perioadei):

- Membru in consiliul Colegiului Medicilor Suceava (2003-2007, 2007-2011, 2011-2015,

2015-2020, 2020-2024)
- Vicepresedinte Colegiul Medicilor Suceava (2003-2007, 2007-2011, 2011-2015, 2015-
2020, 2020-2024)

|X| Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu
precizarea perioadei):

- Reprezentant in Adunarea Generala nationala a Colegiului Medicilor din Romania (2003-
2007, 2007-2011, 2011-2015, 2015-2020, 2020-2024)

- Reprezentant in Consiliul National al| Colegiului Medicilor din Romania (2007-2011, 2011-
2015, 2015-2020, 2020-2024)

- Vicepresedinte CMR, coordonator al departamentului economico-social si de asigurari de
sanatate ( mandat partial : martie 2024 — octombrie 2024)

|_| Nu am avut anterior niciun mandat in niciun organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidaturi:
IXI' Curriculum vitae
IXI Scrisoarea de intentje

Data: 11.10. 2024
Semnétura ................._.
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Catre Colegiul Medicilor Suceava

Sunt medic cu o experienta profesionald de peste 32 de ani, iar activitatea mea m-a determinat
sa reprezint cu succes interesele colegilor mei atét la nivel teritorial cét si la nivel national. Daca
am avut oportunitatea de a excela intr-un domeniu am dovedit asta celor cu care am relationat.

Motivatia mea pentru functia de reprezentant in Consiliul national al CMR este in stransa
legatura cu dorinta de integrare a practicii medicale a colegilor de toate specialitatile intr-un
context care sa ofere siguranta si ingrijiri inalt calitative.

Interesul meu pentru aceasta pozitie a crescut in ultimii ani, fiind reflectarea unor cunostinte,
abilitati si atitudini pe care le-am acumulat;

- abordare integratad a unei situatii de solutionat, buna capacitate de interventie in grupuri
de lucru,

- relationare permanenta cu alti membri, determinare in actiune pand la solutionare,
claritate in expunere, capacitate de sumarizare, incadrare in termene propuse,
seriozitate, oneslitate, empatie,

- abilitatea de a-mi gestiona eficient timpul prin planificare atenta si organizarea
activitatilor de munca,

- aptitudinea de a identifica si rezolva problemele eficient,

- abilitati excelente de comunicare care rezulta in relatii pozitive interpersonale,

- abilitatea dovedita de a lua decizii informate bazate pe informatii valide,

- capacitatea de a receptiona si de a implementa noi informatii rapid si precis,

- abilitati bune de lucru cu calculatorul ( MS Office, DOCS, Ic-Med, programe INSP, MS).

S-au cristalizat propuneri concrete pentru imbunatatirea activitatii CMR.
Prioritatile mele sunt:
- analiza concreta a impactului introducerii votului electronic in scopul cresterii prezentei la
vot si deci 0 mai buna reprezentativitate a celor alesi,
- realizarea unui proiect de cautare in timp real a locurilor de munca vacante Ia nivel
hational,
- harta desertificarii cu medici in Romania,
- omai ﬁab!/a functionare a Fondului de solidaritate pentru a putea oferi ajutor la timp
pentru cei care se adreseaza CMR,
- funct/ona(ea mecgn/smuluj grupurilor de lucru atat la nivel local cat si national, pentru ca
propunerile colegilor nostri sa poata fi analizate si aduse la cunostinta decidentilor

- O relatie de colaborare si comunicare o ] j ilalti
i nesta si lucrativa cu ceilalti repre j i
Consiliul National. prezentantiin

fSunt Increzatoare ¢4 abi{ita“,tile Si faxpeﬂiza mea imi vor permite s& realizez sarcinile impuse de
unctia de reprezentant in Consiliul National al CMR.

)Ic:aptgl ca am avut in mandatu/ precedent, chiar si pentru o perioada determinata de timp
unctia de w.cepresed/nte CMR, coordonator al comisiei economico-sociala si de asigurari de
Sanalate, mi-a creat o perspectiva complexa privind sistemul de sanatate din Romania .

Sunt permanent implicats in procesele continue de organizare profesionalé la nivel national.
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» Medic stagiar/Medic/Medic specialistMedic primar de medicina generala / Medicina de familie

= Vicepresedinte al Colegiului Judetean al Medicilor Suceava — Coordonator Comisie Etica si litigii
medicale, Comisie Profesional-Stiintifica, Comisie Juridica

= Reprezentantul judetului Suceava in Consiliul Natjonal al Colegiului Medicilor din Romania, Secretar al
Comisiei de Medicina de Familie a C.M.R. Secretar al Comisiei Economico-Sociale a CMR

= Consilier medic Departament Economico-Social si Asigurari Sociale de Sanatate- CMR

= Vicepresedinte Colegiul Medicilor din Romania-Coordonator Departament Economico-Social

» Membru in Adunarea Generala a Colegiului Medicilor din Romania

= Participant in Proiectul "LIVE(RO)2-Nord-EST: Program regional integrat de prevenire, cu virusuri
hepatice B/D si C" implermentat de Universitatea de Medicina si Farmacie " Grigore T. Popa” din fasi
impreuna cu Asociatia Romana Anti SIDA si Spitalul Clinic Judetean de Urgenta” Sfantul Spiridon” lasi

» Membru si instructor-formator in Proiectul "Programul Educational pentru Cresterea Modului de
Informare a Medicilor de Familie asupra Neuropatiei Diabetice si a Piciorului Diabetic”

* Vicepresedinte al Asociatfiei Judetene a Medicilor de Familie Suceava
* Membru in Senatul Societatii Nationale de Medicing de Familie

» Participant in Proiectul * interventii la mai muite niveluri pentru preventia bolilor netransmisibile(BNT)
asociate stilului de viata in Romania”

* Reprezentant al Societatii Nationale a Medicilor de Familie in conducerea Centrului National de
Studii pentru Medicina Familief

= Membru in proiectul Evaluation of Practice Activity , (EPA-Furopean Practice Assessment)-echipa care
a tradus, adaptat si implementat un sistem de evaluare a calitatii serviciilor oferite de cabinete de
medicina familiei.

= Membru in Proiectul DIAZ- organizare si sustinere de ateliere | workshop-uri de implementare a
Ghidului de Diabet zaharat tip 2

. Seqetar al unui grup din proiectul Qualy-Med(elaborare a 5 ghiduri bazate pe dovezi pentru medicii de
familie pe urmatoarele subiecte: hipertensiune arteriala, infectii ale tractului urinar, dureri lombare,
diabet zaharat si ingrijire prenatala)

= Membru in proiectul GP Medinet ( Reteaua de dispensare santineld Medinet- pregatire in domeniile
cercetare. predare si management in medicina familiel )

* Medic stagiar la Spitalul Judetean de Urgents Suceava
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EDUCATIE S| FORMARE
2024
2020-2024
2020

2017-2024

2017-2018

2006

2005

2004
2003
1999

1997
1992

COMPETENTE PERSONALE
Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de comunicare

Vicepresedinte CMR, coordonator al Departamentului Economico-Social si Asig. Sociale de Sanatate
« Consilier medic in cadrul DES-ASS al CMR ( Departamentul Economico-Social si Asig. Sociale)
= Participant in doua studii nationale; Hepatita cu virus C si boala venoasa cronica

« Instructor-formator in neuropatia diabetica. Organizator si instructor-formator a 16 ateliere de EMC in
domeniul neuropatiei diabetice si a piciorului diabetic

« Curs TO.T. - Instructor- formator in programele educationale pentru actualizarea pregatirii profesionale
a medicilor de familie in domeniul neuropatiei diabetice si a piciorului diabetic(SNMF si Asociatia de
Podiatrie, Bucuresti)

« Curs - Evaluator pentru literatura medicald in cadrul proiectului Evaluation of Practice Activity(EPA
Project)

« Participant in Program educational organizat de UNICEF in colaborare cu IOMC Bucuresti, privind
reducerea mortalitatii infantile in Roméania( desfasurat in Romania si Republica Moldova)

- Atestat de studii complementare - instructor formator de medicina famifiei { CNSMF, lagi)

- Afestat de studii complementare - competents ecografie generald (UMF lagi)

« Curs Informatizarea Cabinetelor medicale-MEDINET (CNSMF, Timisoara)

» Program de formare postuniversitara in urgente medico-chirurgicale( SMURD, Targu Mures)
» Facultatea de Medicina General3, (diploma de absolvire, Institutul de Medicina si Farmacie, lasi, )

Romana

INTELEGERE VORBIRE
. e Participare la I
Ascultare Citire conversafie Discurs cral
C2 Cc2 B2 B2 B2
C2 Cc2 B2 B2 B2

Niveluri: A1:2- Uilizator elementar - B1/2: Utilizalor independent - C 1/2; Utiiizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine

* bune competente de comunicare dobandite prin experienta profesionala de medic, coordonator,
reprezentant si instructor formator

» abilifatea de a colabora si cu persoane din alte dorenii de activitate,

- capacitatea de a prezenta problemele in mod clar si precis din punct de vedere al fondului si formei
de exprimare
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca
Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATH SUPLIMENTARE

ANEXE

5.08.2024

Curriculum Vitae

» leadership (medic titular al CM! Dr.Oniceanu, vicepresedinte al AJMG/MF Suceava, vicepresedinte
al CM Suceava, coordonarea a doud comisii din cadrul Colegiului Medicilor Suceava si a comisiei
de medicina familiei din cadrul CMR, vicepresedinte CMR-coordonator DES), coordonator regional
in proiectul de screening cardio vascular INSP , Totul pentru inima ta(2023),, expert in cadrul
proiectului INSP-PDP1(2023-2024), membru al echipei de negociere a CMR cu CNAS )

» capacitate de planificare si organizare

» capacitatea de a lua decizii optime in limita competentelor si de a actiona in consecinta

» organizarea ca instructor formator . a 16 ateliere de EMC pe teritoriul judetelor Suceava, Botosani,
Neamt, in cadrul Programului UNITED

» membru in echipa de organizare a intainirilor lunare a medicilor de familie din judetul Suceava-
membri ai AJMG Suceava

« membru activ in Comitetul de Organizare in toate conferintele de Medicina de familie desfasurate in
perioada1997-2018 in Suceava

» membru activ in organizarea Conferintei “ Zilele Medicale ale Sucevei” in perioada 2012-2024

« principal organizator al Sedintei de Consiliu National al Colegiului Medicilor din Romania la Suceava
in perioada 2012-2024

» 0 buna cunoastere si aplicare a recomandarilor ghidurilor de practica, a continutului actului medical
si a legislatiel din domeniul medical, a managementului cabinetului de medicina de familie

« cunoasterea si utilizarea instrumentelor Microsoft Office™. Internet Explorer, Windows, DOCS, lc-
Med, a programelor informatice agreate de MS, CNAS, STS pentru MF

» abilitati de utilizare a dispozitivelor de masurare si monitorizare folosite Tn medicina de familie

-B

Participari ia prezentari. seminarii, conferinte, congrese pe teme medicale;

-Proiecte INSP de identificare a pacientilor cu risc cardio-vascular si PDP1- INSP-expert

-Programul UNITED(Unique Diabetic Neuropathy and Diabetic Foot Education-Proiect realizat de
SNMF in parteneriat cu Asociatia de Podiatrie si desfasurat sub Egida Organizatiei D-Foot
International si sustinut de Societatea de Neuropatie Diabetica-Neurodiab, Federatia Romana de
Diabet, Nutritie si Boli Metabalice, Societatea Romana de Neurologie, Asociatia Romana a
Educatorilor in Diabet si Fast Fizio School)

-Proigctul “ Interventit la mai multe niveluri pentru preventia bolilor netransmisibile (BNT) asociate
st:lulgu dp viata in Romania™ Promotor institutul National de Sanatate Publica in colaborare cu ALIAT,
Asociatia de Psihologia Sanatatii din Romania, CNSMF, UMF- Targu Mures si NORWAY GRANTS

-Proiectul QUALYMED-primele ghiduri de practica bazate pe dovezi din Romania realizate in
colaborare cu experti din Olanda

-Proiectul GP MEDINET-primul mare proiect al CNSMF realizat cu sprijinul Fundatiei Olandeze
“Improving Quality of Health Care in Romania”

Oniceanu Mirela-Liliana
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